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INTRODUCCION / INTRODUCCTION

La familia constituye uno de los principales agentes socializadores responsables de educar y cuidar al menor durante su desarrollo. El tipo
de educacion y los valores gue los padres y madres impartan a sus hijos desde la etapa infantil influira en un comportamiento orientado a
realizar conductas prosociales o antisociales gue se pueden perpetuar en el futuro, si no se modifican. Las relaciones entre padres e hijos
adolescentes pueden variar, debido a que el adolescente les exigira mas autonomia y querra pasar mas tiempo con su grupo de iguales. La
forma en que los padres y madres gestionen y confronten estos cambios de conducta repercutira de manera positiva 0 negativa en las
relaciones paterno filiales. Unos padres y madres gue fomenten en sus hijos el afecto, la comunicacion, la autonomia, el humor..., a
diferencia de aquellos padres y madres autoritarios que gquieren controlarlo todo, evitaran los problemas conductuales de agresividad vy
hostilidad contrarios a la conducta prosocial (Miranda & Pérez, 2005). Asimismo, existen asociaciones entre el bienestar del adolescente,
las relaciones familiares (McMahon et al., 2020) y las relaciones parentales (Herrera et al., 2017).

OBJETIVOS / OBJETIVES METODO / METHOD

Participan 1281 estudiantes de edades comprendidas entre los 10 y 18 anos. La
seleccion de los participantes se realizo mediante un muestreo por conglomerados
seleccionando al azar 17 centros educativos de Extremadura.

Se ha utilizado la Escala para la evaluacion del estilo educativo de padres y madres
de adolescentes de Oliva et al. (2008) que evalta la percepcidon de los adolescentes
sobre las dimensiones del estilo educativo de sus padres y madres. Para evaluar la
conducta prosocial se ha utlizado esta escala del Strengths and Difficulties
Questionnaire, SDQ-version Autoinforme de Goodman (1997). La conducta prosocial
se agrupo en tres niveles mediante un criterio de percentiles: Nivel Bajo (<33%),
Nivel Medio (entre 33% y 66%) y Nivel Alto (>66%).

Este trabajo tiene como objetivo estudiar
la relacion entre las dimensiones
parentales y la conducta prosocial en los
ninos y adolescentes.

Tabla 1.

Resultados prueba ANOVA, Medias y desviaciones tipicas de las
dimensiones parentales de |la Escala del Estilo Educativo de padres y
madres en funcion de los diferentes niveles de Conducta Prosocial.

Test
ANOVA

Niveles de Conducta

Prosocial

il lelglsss Nivel Bajo Nivel Medio Nivel Alto

o RESULTADOS / RESULTS

Parentales M(DT) M(DT) M(DT)
37.52 41.99 43.79 - 7 : - : : - -
o . ey 194 000 070 Se examino la posible existencia de diferencias entre las medias de los tres
o | smes | oae: niveles de Conducta prosocial (nivel bajo, medio y alto de conducta prosocial)
PA W 863  (sas 0 000 0% y las puntuaciones en las dimensiones parentales realizando un analisis de la
o 23.94 2721 2832 . varlanza (ANOVA) revelando que los estudiantes con un nivel alto de
(9.6) (7.43)  (805) | conducta prosocial tienen puntuaciones medias mas altas que el grupo de
CPs 2150 2025 208 o0 191 o003 estudiantes de nivel medio y nivel bajo en casi todas las dimensiones.
(1180;3 (293;0192 220589) Finalmente, se encontraron diferencias significativas entre los tres niveles de
= (7'9) (6'15) (6'06) 100.9 .000 135 conducta prosocial para las siguientes subescalas: afecto y comunicacion,
e | oo oo o » AyC (F = 49.441, p < .001); promocion de la autonomia, PA (F = 67.773, p <
HU 01 617  Ges oo 00 .001); control conductual, CC (F = 28.738, p < .001); revelacion, RE (F =

100.927, p < .001) y, humor, HU (F= 67.655, p < .001) siendo los valores del
tamano del efecto, eta parcial al cuadrado, un efecto moderado-alto.

Dimensiones parentales de la escala del estilo educativo de padres y
madres: 1. Afecto y comunicacion (AyC); 2. Promocion de la
autonomia (PA); 3. Control conductual (CC); 4. Control
psicologico (CPs); 5. Revelacion (RE); Humor (HU)

*Prueba tamafio del efecto eta parcial al cuadrado: si .06 < n?< .14, el
efecto es moderado; y si n? = .14, el efecto es fuerte.

Los ninos y adolescentes tienden a ser mas prosociales en funcion de la
relacion paternofilial que exista entre ellos. Unos padres que muestren
Interés, apoyo, animen a sus hijos a tener mas autonomia, se muestren
preocupados, se diviertan y realicen tareas conjuntas y, al mismo tiempo,
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